Tabell. Anvanding av antivirala medel for behandling och prevention av influenssa orsakad
av ny A/HIN1 —virus i pandemisituation

Zanamivir

Oseltamivir

Dosering och administeringsatt

5 mg/dos inhalationspulver

Behandling av A/H1IN1 -influenssa:
Vuxna och barn dver 5 ar:

tva inhalationer x 2 / dag
Behandlingstid: 5 dagar

Aldringar: Doseringen behéver inte
justeras.

Kort prevention efter exponering:
tvd inhalationer x 1 / dag
Behandlingstid: 10 dagar
Behandlingen bor paborijas sa
snabbt som méjligt och senast inom

36 timmar efter exponeringen.

Langvarig prevention:
tvd inhalationer x 1/dag i 28 dagar

Kapsel (30 mg, 40 mg och 75 mg),
pulver for oralsuspension (12 mg/ml)
eller 16sning som beredas pa apoteket i
vatten med natriumbensoat (10 mg/ml
och 15 mg/ml)

for oral dosering

Behandling av A/H1IN1 -influenssa:
Vuxna och barn dver 13 ar:

75 mg x 2 / dag

1-12 -ariga barn:

<15kg: 30 mg x 2/ dag

15-23 kg: 45 mg x 2 / dag

23-40 kg: 60 mg x 2 / dag

>40 kg: 75 mg x 2 / dag

Barn > 3 - 12 manader:

3 mg/kg x 2/ dag

Barn > 1 - 3 manader:

2.5 mg/kg x 2 / dag

Barn 0-1 manad:

2mg/kgx2/d

(Barn under 3 manader
rekommenderas at vardas pé sjukhus)
Behandlingstid: 5 dagar

Kort prevention efter exponering:
Vuxna 75 mg x1/dag i tio dagar.
Barn oéver 1 ar:

<15kg: 30 mg x 1/ dag

15-23 kg: 45 mg x 1/ dag

23-40 kg: 60 mg x 1/ dag

>40 kg: 75 mg x 1/ dag

Barn 3-12 manader:

3 mg/kgx 1/dag

Barn 1-3 ménader:

2.5 mg/kg x 1/ dag

Barn 0-1 méanad:

2mgkgx1/d

Behandlingstid: 10 dagar
Behandlingen bér pabérijas s
snabbt som mdéjligt och senast inom
48 timmar efter exponeringen

Langvarig prevention:

Vuxna och barn dver 1 ar: under
influenssaepidemin énda upp till 6
veckor

Aldringar: Dosen behover inte
justeras, om patienten inte har nedsatt
njurfunktion.
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Dosering vid nedsatt njur- eller
lever -funktion

Nedsatt njur- eller leverfunktion:
dosen behdver inte justeras

Nedsatt njurfunktion:

Justering av dosen | Rekommenderad
rekommenderas dos
enligt foljande:
Kreatinin-clearance
ml/min
>30 Normal dosering
>10-30 75 mg x 1/ dag
eller
30 mg x 2/ dag
<10 Rekommenderas
inte
dialyspatienter Rekommenderas
inte

Nedsatt leverfunktion: doseringen
behover inte justeras

Anvandning i specialgrupper

Astmatiker och patienter med svér
kronisk obstruktiv lungsjukdom bor
behandlas med forsiktighet

Kontra-indikationer

Overkinslighet mot den aktiva
substansen eller nagot hjdlpdmne.

Overkinslighet mot den aktiva
substansen eller nagot hjdlpdmne.

Biverkningar

Som sillsynt biverkning har
rapporterats bronchospasm och/eller
svar nedsittning av lungfunktion i
patienter med luftvigssjukdom, sdsom
astma eller obstruktiv lungsjukdom.

Vanligaste biverkninar &r illamaende,
diarre, uppkastningar och magont.

Interaktioner

Kliniskt betydelsefulla interaktioner
med andra ldkemedel 4r osannolika.

Kliniskt betydelsefulla interaktioner
med andra ldkemedel 4r osannolika.
Forsiktighet skall iaktas med patienter
som tar andra ladkemedel vilka
utsondras samma vig som oseltamivir,
sasom klorpropamid, metotrexat, eller
fenylbutason

Anvandning under graviditet och
amning

Rekommenderas inte for anvénding
under graviditet, om inte den
potentiella nyttan for modern
overvéger den potentiella risken for
fostret. Det &r inte kénnt om den
aktiva substansen utsondras i
brostmjolk och bruk under amning
rekommenderas inte.

I en pandemisituation bedéms nyttan
som storre &n risken och séna fall kan
produkten anvidndas bade i gravida
och ammande patienter enligt ldkarens
omdome.

Oseltamivir kan anvéndas under
graviditet och amning enligt lakarens
omddme med beaktande av
lakemedlets sdkerhetsinformation,
svérhetsgraden av symtom for
géllande influenssa och patientens
tillstand.

Andra beaktansvarda saker

Effekt har inte pévisats i dldringar
eller patienter med astma eller andra
lungsjukdomar, kroniska instabila
sjukdomar eller patienter som har
nedsatt immunforsvar.

Sakerhet och effekt har inte pavisats
vid behandling eller prevention i
patienter med nedsatt immunforsvar.
Effekt har inte pavisats i patienter med
kroniska hjart- eller lungsjukdomar.
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